«Нукус выкусь!»! 
(наш ответ на предложение Василича ехать в Нукус вместо Челкара)

С новой встречей, уважаемые читатели! 
Больничный бюллетень «Пермский склеротик» приветствует Вас 
юбилейным третьим выпуском!

Сегодня я расскажу Вам о третьей экспедиции на Аральское море, которая проводилась в мае 1986 года и которая завершает собой трилогию о поездках на Арал.
Во время второй экспедиции на Арал нежданное кораблекрушение в штормовую ночь лишило нас одного средства передвижения и мы, поэтому, совсем немного не дошли до планируемой конечной точки – мыса Актумсык. По этой причине к весне 1986-го у нас не было сомнений, куда ехать на майские праздники – конечно на Арал! Мы не привыкли оставлять наши дела незавершёнными…
Во время подготовки к экспедиции нам удалось достать на время плавания два комплекта надувных баллонов – один из вертолётных гондол водоизмещением около тонны каждый, а второй из «муксуйских» (мы сделали их специально для сплава по реке Муксу на Памире) водоизмещением около двух тонн каждый. При таких баллонах на катамаранах никакое волнение на море было нам не страшно. Такелаж и паруса были уже готовы, и нам оставалось только определиться с составом группы и закупить продукты. Состав группы в третьей Аральской экспедиции был такой:
1. Батров Герман (врач-хирург)
2. Белов Виктор (завхоз)
3. Дубровский Дмитрий (старший матрос, фотограф)
4. Коноплёв Николай (руководитель, кинооператор)
5. Маркин Алексей (старший матрос)
6. Марков Владимир (зам.руководителя по географическим вопросам)
7. Мичков Олег, он же «Алик» (матрос)
8. Поспелов Николай (художник, по совместительству врач-терапевт)
Новичков в этот раз было четверо: Маркин Лёша и Дубровский Дима шли с нами впервые, но они оба были уже достаточно опытными туристами, и на них можно было положиться. А вот Герман Батров никуда не ходил, и Алик Мичков имел только начальное представление о походной жизни - они оба в такой экстремальной экспедиции участвовали впервые. Двое из новичков (не будем сейчас показывать на них пальцем) взяли с собой деревянные ложки – я совершенно упустил из виду, что это распространённая ошибка новичков и забыл  предупредить наших, поэтому к середине маршрута одна была сломана полностью, а вторая наполовину – пришлось одну ложку сделать из створки раковины мидии (вот это экзотика!). Но, я отвлёкся… продолжим по порядку!
Утром 24-го апреля я поехал на завод, подписывать у Мухина (начальника нашего ОКБ) заявление на отпуск без сохранения заработной платы с 25-го апреля по 13-е мая. Мухин подписал его со словами: «Подписываю с большим удовольствием! Для хорошего человека не жалко!». Я перед визитом к нему успел «поцапаться» с представителями лаборатории метрологической экспертизы, поэтому услышать такие слова от начальника ОКБ было особенно приятно.
Марков договорился «с машиной» на своём заводе им.Калинина и на ней в тот же день всю нашу группу и снаряжение забросили  в аэропорт, откуда мы вылетели в Оренбург на АН-24. Завхоз-сквалыга, товарищ Белов, не позаботился о питании группы на подъездах, и нам пришлось обедать в ресторане аэропорта – 19-ти рублей как не бывало! Ну, да мы на взвешивании багажа потом «сэкономили» изрядно! Дальнейший путь подъезда я уже описывал раньше и повторяться не буду.
В аэропорту Челкара удалось посадить в самолёт до Бозоя только шестерых членов группы, а мы с Димой Дубровским остались в городе и вылетели в Бозой только утром следующего дня, то есть 27-го апреля. Летели на АН-2 целый час и весь этот час самолёт качало, а пассажиров самолёта по очереди тошнило. Я выдержал, сказались тренировки вестибулярного аппарата на «круге здоровья». Когда вылезли из самолёта, то первое, что я увидел, – это наши друзья «лыбятся»  у изгороди аэропорта (аэропорт – это слишком громкое название. Тут просто стоит балок для отдыха лётчиков и дизельная электростанция – вот и весь «аэропорт»). По сверканию глаз и по медвежьим объятиям Алика стало ясно, что они приняли хорошую «дозу» накануне и сегодня с утра. 
Прямо в аэропорту нам выделили помещение, куда мы определили на хранение своё снаряжение до завтрашнего утра и здесь же до вечера мы заправляли водой бурдюки. В суете продырявили пару бурдюков, но их потом Дима заклеил в гостинице, чтобы не ущемлять наш запас пресной воды на маршруте.
28-го апреля утром загрузили снаряжение в автобус, он подвёз нас 200 метров до вертолёта, загрузились и полетели… Но не сразу, я даже думал, что не взлетим, но МИ-8 «сильная птица» и мы взмыли в прохладное утреннее небо. Вертолёт летел на осмотр трассы газопровода и нас должны были высадить в то место, куда мы покажем пальцем. Вода у нас уже была с собой, поэтому мы, минуя пионерлагерь, летели до второго цирка. Пилот сделал круг над цирком в обрыве Устюрта, потом осторожно сел на песок  и мы быстро выгрузились. Всё, мы на месте! Вертолёт улетел по своим делам, а мы остались наедине с Аральской природой! Теперь фотолетопись событий…
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Ожидание рейса в аэропорту города Челкар. Фото Димы Дубровского.
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Погода прохладная, но в затишке можно даже позагорать. Гонка за азиатским загаром началась! Марков и Поспелов давние соперники в этом соревновании, а мне приходится выступать в роли беспристрастного судьи и сравнивать загар обоих.
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Вертолёт высадил группу, и мы оставляем первые следы на Аральском берегу. Все устремились к морю, радуясь солнцу, морскому ветру и первозданной тишине вокруг. Всего трое суток назад мы были ещё в Перми…
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Приступаем к сборке катамаранов. Нам нужно связать раму из дюралевых труб, накачать баллоны и привязать их к раме, а на раму установить мачту с парусами – дел много!
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Раскачиваясь влево и вправо, двумя «лягушками» сразу Лёша Маркин накачивает вертолётный баллон. В баллоне пять изолированных секций, что гарантирует плавучесть в случае повреждения одной из них. «Муксуйские» баллоны имеют только две секции, но снабжены прочным капроновым чехлом и склеены из так называемой «пятислойки» (два слоя ткани и три слоя резины).
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Последние минуты перед отплытием. Перед плаванием баллоны специально обливаем холодной морской водой, чтобы установить рабочую температуру воздуха внутри них. Василич с помощью надувного мешка подкачивает баллон, в котором снизилось давление после остывания в холодной морской воде.
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«Муксуйские» баллоны в силу своего огромного водоизмещения имеют малую осадку, поэтому легко скользят по воде и под вёслами, и под парусом.
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Дима Дубровский – мой коллега по работе в ОКБ. Он увлекается художественной фотографией и позднее в 90-е годы даже издавал в Перми специализированный журнал.
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Ветра нет, но парни подняли паруса, в надежде поймать в них слабый утренний бриз. 

Подойдя к нам ближе, ребята объявили, что их катамаран борется за звание «экипажа высокой культуры», поэтому они периодически устраивают «пятиминутки без мата». 
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А вот и долгожданный полуденный ветер наполнил наши паруса. Ветер северный, попутный нам. Ветры именно этого направления преобладают весной в западной части Аральского моря и это способствует нашему движению вперёд! На снимке «экипаж высокой культуры», капитан Владимир Марков.
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В качестве перебивки видеоряда вставлю свою фотографию. Болоньевый костюм, который защищает меня от ветра на берегу и на плато, превращает в пытку прогулку среди белых гипсовых скал – здесь нет ни дуновения ветерка и очень жарко!
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Полный штиль. Так бывает только утром, а к обеду поднимается ветер и раскачивает на море волну.
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Если сильный ветер дует долгое время, то на море начинает штормить. Нам жалко терять свежий попутный ветер, идём полным курсом (направление ветра фордевинд и галфвинд), поэтому стаксель и грот развёрнуты в разные стороны, чтобы захватить больше ветра. Остойчивость катамаранов хорошая, палубы у нас нет, поэтому большая волна не является для нас проблемой. Единственная  для нас опасность – это сильный западный  ветер, если зазеваешься, то он может  унести судно далеко в море, а ближайший остров Возрождения в двадцати километрах от нас и на него ещё надо попасть… в общем, это плохой вариант и лучше не зевать!
[image: image14.jpg]



[image: image1.jpg]


Мы начинаем подъём на Устюрт. Наши суда остаются у кромки воды, и только белый парус выдаёт их присутствие на пустынном побережье моря. 

Как я уже рассказывал, подъём на плато порой является нетривиальной задачей. В данном случае мы подсадили двух наших самых высоких ребят, они вылезли на плато и на ремне вытаскивают остальных участников прогулки одного за другим. Все «вооружены» фотоаппаратами, чтобы зафиксировать на плёнке каждое новое открытие в Аральском месторождении чудес.

Исследователи Арала утверждают, что здесь под землёй на большой глубине целое море пресной воды. Правда, если это та вода, которую мы пили  в первой экспедиции, то её вкус далёк от родникового.
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Отколовшиеся от Устюрта куски иногда имеют размеры с футбольное поле. Странно то, что следов подмыва берега здесь нет и обрушения участков коренного берега  – это, видимо, следствие землетрясений. 
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Такие места интересно рассматривать в бинокль. Особенно интересно рассматривать те места, где побывал совсем недавно – издали такое место выглядит совершенно иначе, чем вблизи. Кстати, на космоснимке я с трудом узнавал некоторые места – вид сверху совершенно нивелирует рельеф. Так, например, я не смог найти на космоснимке урочище «ведьмины игрушки», хотя уверен, что с берега нашёл бы это место достаточно быстро.
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Всё же удивительный ландшафт! Чтобы обойти все закоулки в этом лабиринте скал, нужно потратить много сил и времени… как жаль, что отпуск у нас так короток и приходится ограничиваться беглым осмотром! 
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Удивительные, загадочные места…
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Местами скалы в чинке Устюрта сложены белым известняком.
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Отколовшийся кусок берега даёт представление о породах слагающих его. В нём много слоёв и все эти породы осадочного происхождения Слои регулярно повторяются, что говорит о том, что климат в геологическом прошлом этого района регулярно менялся и повторялся. Кстати, здесь среди скал нет ветра, воздух неподвижен и, поэтому, очень жарко. Настоящее пекло!
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Такие образования из кристаллов гипса называют «розами пустыни».
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Глыбы белого гипса разбросаны по большой территории.
Каждое утро я совершаю пробежки вдоль побережья моря, потом умываюсь и чищу зубы. Неожиданно для меня интерес к утренним пробежкам начали проявлять Марков и Поспелов, они вдвоём каждое утро бегали от нашего лагеря у чинка Устюрта к морю. Причина их спортивного энтузиазма оказалась удивительно простой – они каждое утро бегали к берегу моря, чтобы пивнуть бражки из нашей канистры, оставленной на берегу. Историю о браге вы можете прочитать ниже.
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Мы снова у «ведьминых игрушек». Володя Марков осматривает одну из фигур. Уже третий раз мы здесь, но впечатления такие же острые, как в первый. Мы тщательно изучаем новый для нас район и каждый новый день дарит нам новые открытия. В результате такого подхода, когда главной целью является «всё посмотреть», а не «пройти всё», мы встречали действительно редкие по красоте места. Пешком по берегу мы проходим гораздо больше, чем по воде на катамаранах.
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Заразиха – это растение паразитирует на корнях саксаула.
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При встречном (южном) ветре приходится тащить катамараны на бечеве. Это не тяжёлая работа, но требует сноровки и слаженности в работе экипажа. Наш катамаран тащат В.Белов и Д.Дубровский, им ассистирует Лёша Маркин.  
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Многочисленные маленькие мыски, выдающиеся в море, мешают проводке судов, приходится обходить каждый такой мысок и длинную отмель у его оконечности. В результате этого траектория нашего движения похожа на зигзаг вдоль кромки берега.
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Если морской залив оказывается слишком большим, мы срезаем путь по прямой, держа курс на далёкий мыс коренного берега.
[image: image28.jpg]



В хорошую погоду,  да при попутном ветре идти под парусом одно удовольствие!
На снимке слева впереди Герман Батров, справа впереди Алик, за ним на баллоне Василич, а сзади в центре Володя Марков. Марков и Поспелов уже знают свойства азиатского солнца на воде, поэтому надели защитные маски, а наши новички ещё уверены, что уральская дублёная кожа выдержит и это солнце.
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В море мы уходили на удаление до пяти километров, однако, при этом терялась связь с берегом и скорость движения не ощущалась так остро, как вблизи береговой линии. Кроме того, с большого расстояния берег плохо просматривался и спустя некоторое время становилось скучно. По этой причине чаще всего мы шли в полукилометре от берега, чтобы видеть его, ощущать движение вперёд и любоваться открывающимися пейзажами чинка плато Устюрт. 
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По мере нашего продвижения на юг меняется цвет почвы и меняется растительность. Растительность по-прежнему скудная, но ближе к чинку много саксаула и тамариска, а в одном месте была даже небольшая рощица деревьев.
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Некоторые ландшафты выглядят совершенно удивительно. К сожалению несколько характерных слайдов ландшафта оказались потеряны моими друзьями, но даже этот даёт некоторое представление об уникальности здешних мест. Здесь можно встретить жёлтые, белые, синие и даже зелёные глины… прямо как на Камчатке.
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Если бы я не видел всё это своими глазами, то счёл бы это за фотомонтаж. Насколько всё же здешние места отличаются от наших уральских мест! Когда ветер стихает, то всё вокруг совершенно неподвижно и вокруг не слышно ни звука. Вся обстановка производит странное ощущение на человека – начинает казаться, что в этой тишине кто-то тайком наблюдает за тобой. Только спустя неделю начинаешь верить – здесь действительно никого нет… ни птиц, ни зверей,…
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В корнях саксаула и под камнями много нор, в них живут черепахи, ящерицы, змеи и прочая местная живность. На земле встречаются следы сайгаков и волков, но «вживую» мы их ни разу не видели. В одном месте была целая «залежь» сайгачьих черепов, здесь мы набрали много рогов в качестве сувениров с Арала. Охотники используют рог сайгака для изготовления рукоятки ножа – рог красивый, выглядит как перламутровый, имеет кольца-выступы, поэтому рукоятка не скользит в руке.
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Черепаха.
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Такырная круглоголовка косит на нас свой глаз. Живность здесь не пуганная и позволяет приблизиться вплотную. Во время съёмки ящерица совершенно неподвижна, только глаз иногда поворачивается вслед за перемещением фотоаппарата.
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Прогулка по Устюрту. Мы не просто гуляем, а идём по делу… Наша цель - радиорелейная станция (РРС-22), расположенная в десяти километрах от мыса Дуана. По краю Устюрта проходил древний караванный путь в Хивинский оазис. Следы этого пути уже не видны, только могилы по краю чинка напоминают о том, что раньше здесь кипела кочевая жизнь.
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Мы подходим к радиорелейной станции (РРС), чтобы позвонить в Бозой и узнать новости о движении транспорта вдоль Устюрта. Вся жизнь в этом регионе зависит от активности газовиков, и только они знают, что и куда здесь поедет и полетит. На РРС персонал, как правило, состоит из двух человек, работают посменно круглосуточно по три месяца, а потом три месяца находятся в отпуске. А главное, у них есть связь с населёнкой (мобильных-то телефонов в то время ещё не было)!
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Наша группа выполняет прыжок через нитку газопровода Бухара – Урал. Техника исполнения - пять баллов, артистизм - все шесть, это максимальная оценка!
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Персонал РРС Александр Александрович (А.А.) и Лидия Михайловна встретили нас гостеприимно – напоили чаем, рассказали новости с «большой земли», рассказали о своей работе… Александр Александрович проводил нас на местную достопримечательность – старинное мусульманское кладбище, расположенное в нескольких километрах от РРС. На снимке окраина этого кладбища…
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Часть захоронений относится к концу 19-го века и на них установлены памятники, но многие гораздо более ранние. Такие как на снимке памятники большая редкость, а чаще всего на могильном камне нанесён только родовой знак – тамга, показывающий принадлежность захоронения к тому или иному роду. Все могилы не выкопаны в земле (точнее сказать в скале), а выложены камнями плитняка на поверхности плато. 
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Некоторые могилы были вскрыты археологами, как рассказал нам А.А. Эти кости на снимке принадлежат человеку, это подтвердил наш хирург Герман Батров. Он даже показал, где в скелете расположена каждая из уцелевших костей. 
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Мыс Актумсык – самое высокое место в восточной части чинка Устюрта. Высота обрыва здесь достигает почти ста метров! Две чёрные «точки» внизу в кустарнике – это два человека из нашей группы. Здесь у мыса Актумсык мы заканчиваем наш маршрут. Дальше на юг высота чинка будет только понижаться. Там тоже, наверное, много интересных мест, но за три экспедиции сюда мы  увидели достаточно много и успели понять, что можно положить всю жизнь на осмотр этого огромного интересного региона. 
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Наша карта, которой мы пользовались во время всех трёх экспедиций на Арал.
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А так выглядит снимок этого же участка из космоса. Белёсая прямая линия в левой части снимка – это трасса газопровода Бухара – Урал.
А теперь, позвольте предложить вашему вниманию несколько коротких заметок, написанных несколько лет назад, когда я пытался создать интернет-сайт с описанием наших приключений. Люди и события, о которых здесь пойдёт речь, непосредственно связаны с этим маршрутом по Аралу.
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Алик

Вообще-то его зовут не Алик, а Олег Русланович. Аликом его зовут друзья и родственники. Причина этого отчасти может быть в том, что его былинное имя Олег Русланович никак не вяжется с его внешностью. Он невысок, несколько упитан, на голове торчат во все стороны космы непослушных чёрных волос, а убранство лица завершают черные усы «а-ля Саддам Хусейн», в общем, он похож не на былинного богатыря, а скорее на соловья разбойника из фильма «Илья Муромец». Впервые Алик попал в нашу группу во время подготовки третьей экспедиции на Аральское море. Несколько членов группы по разным причинам не смогли идти с нами и, у нас накануне выхода осталось полтора экипажа вместо двух запланированных. Идти на одном судне было бы тесно, так как мы вынуждены везти с собой запас пресной воды, а на двух судах идти тяжело (в переносном смысле, когда переносишь их на себе, и в прямом, когда управляешь парусами). Экспедиция готовилась идти на парусных катамаранах и, мы ещё надеялись в последние дни найти недостающего участника. Однако, все друзья и знакомые, из числа тех, кого можно взять в такой маршрут, уже определились в своих походных планах или были заняты на работе. Время до вылета катастрофически таяло. На одном из собраний группы в размышлениях о составе экипажа Василич предложил взять своего родственника Алика. 

- Только он слышит плохо, - заметил Василич с сожалением. 

- Совсем плохо? - спросил я.

- Да, нет! Иногда вообще хорошо, но иногда кричать приходится.

- Глядите, ребята, с глухими бывает довольно трудно. У меня тётка плохо слышала, я на себе знаю, что это такое, - заметил я сомневаясь.

- Да, ничего, будет хоть на кого поорать! - оптимистично заметил Марков.

- Ладно, только берите его в свой экипаж, тем более, что он родственник Василича и вам будет проще с ним общаться на одном катамаране.

На том и порешили, тем более что Алик оказался человеком лёгким на подъём и за два дня решил все вопросы и с отпуском, и со сбором снаряжения.

…Командир вертолёта Ми-8 с удивлением рассматривал нашу самодельную карту Аральского моря с непривычным для лётной практики масштабом 5,6 км в см. Я тыкал пальцем в карту, потом в обрыв Устюрта, над которым мы летели, потом туда, куда нам надо было высадиться и, видимо,  окончательно его запутал. Из-за шума двигателя я не слышал его, а он меня, так и объяснялись на пальцах, пока не долетели до нужного цирка в обрыве Устюрта. Вертолёт сделал над ним круг и сел далеко от воды, из опасения рыхлого или топкого грунта на берегу…

Потянулась череда походных будней….  По моим наблюдениям каждый день на маршруте, когда вы находитесь в хорошей инициативной компании, удлиняется раза в три. Порой за один день событий происходит столько, сколько в обычной жизни не бывает и за неделю, даже с учётом того, что живём мы в России, стране с давними традициями в части неожиданных сюрпризов. Алик как новичок, полностью оправдывает свой статус. События с его участием ещё более разнообразят походную жизнь.

…Идём по плато Устюрт и осторожно подходим к краю обрыва. Внезапно замечаю внизу среди глыб известняка фигуру кабана. Кабан нас не видит и поэтому спокойно пасётся. По прямой до него метров 50 и я решаю поснимать его на камеру «телевиком». Снимаю со спины рюкзак и лихорадочно собираю камеру. Подходит Алик, видит кабана, поворачивается в сторону Устюрта и внезапно кричит: «Идите сюда, здесь кабан!». Я успеваю заметить только пыль на том месте, где был кабан.

…Выходим в море после обеда. У берега прибой, поэтому проводим катамараны через линию прибоя «на руках», пока глубина не увеличится и волна станет положе. Алик ведёт катамаран держа его за нос, пока вода не достигает края болотных сапог. Он запрыгивает наверх, наваливаясь животом на баллон катамарана, при этом «сидяшка»  (импровизированное сидение из куска прессованной фанеры), которую он плохо привязал, отлетает с одной стороны и упирается ему в грудь. В результате он висит на согнутых в локте руках, «сидяшка» упёрлась ему в грудь и не даёт подняться, опоры под ногами уже нет. Вниз на дно ступать уже поздно, там глубина, а вода в мае месяце ледяная. Алик находится в очень неудобной позе и орёт, чтобы его спасли, но остальные члены экипажа от хохота не могут работать. Пока они хохотали, катамаран вытащило на глубину и всем остальным приходится спешно выпрыгивать из воды наверх, черпая краем сапог холодную воду. Алик орёт, народ хохочет, катамаран всё дальше уходит от суши. Пришлось разворачиваться к берегу, чтобы Алик обрёл опору под ногами и закрепил сидяшку. Сцена действительно весёлая и развлекает второй экипаж, который неподалёку  ждёт на плаву.

…Утро, полный штиль. Паруса свёрнуты, мы идём на вёслах. Алик сидит на носу катамарана и «считает ворон». Василичу приходится напрягаться, удерживая  катамаран на курсе, так как Марков и Герман с правого борта «перегребают» его. Катамаран всё больше отстаёт от первого экипажа и Василич не выдерживает: «Алик, греби давай! Так пере-так!! Как на курорте сидит!!!». Алик с невозмутимым видом оборачивается, почему-то смотрит на часы и вдруг отвечает: «Без пятнадцати одиннадцать».  Марков с Василичем от хохота «выпадают в осадок» и потом долго не могут грести, утирая выступившие слёзы. Первый экипаж безнадёжно уходит вдаль,….  зато у них не так весело!

В середине маршрута Василич не выдержал и попросил забрать Алика из их экипажа, но получил категоричный отказ. Пришлось напомнить ему нашу походную доктрину, которую очень лаконично сформулировал наш общий приятель Боб Колбинцев: «Если будет легко, то будем отдыхать и наслаждаться маршрутом, а если трудно - будем ковать в себе мужество!».

P.S. В каждый маршрут, в который мы отправляемся схоженным составом, мы стараемся брать одного или двух новичков. Эти люди, как правило, гораздо острее воспринимают маршрут и часто заставляют по-новому увидеть казалось бы привычные уже вещи. Что касается Алика, то я без тени сомнения взял бы его в любую из наших экспедиций.
Потоп в пустыне
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Окрестности мыса Актумсык.
Случилось как-то нам с друзьями совершать плавание вдоль западного побережья Аральского моря с севера на юг. Это была наша третья поездка сюда, время было весеннее, погода неустойчивая и в течение нескольких последних дней нас испытывала на прочность холодная, пасмурная и ветреная погода. Причём, все три перечисленные категории погоды присутствовали одновременно.

В один из дней к вечеру мы остановились на ночь на траверсе мыса Актумсык. Весь день дул сильный ветер со стороны моря, поэтому, опасаясь нагона воды, мы оттащили наши катамараны подальше от кромки воды. По небу несёт хмурые тучи, изредка накрапывает дождь, прохладно как у нас на Урале весной и не подумаешь, что это Средняя Азия. Палатки решили поставить ближе к обрыву Устюрта, под защитой скал, чтобы хоть вечер провести без пронизывающего холодного ветра. От воды до скал примерно два километра и приходится совершить несколько ходок, чтобы перетащить снаряжение и воду на ужин. Когда я возвращаюсь из очередного рейса, то с беспокойством замечаю, что двое наших молодых участников ставят палатку прямо под кромкой карниза. Береговая скала коренного берега в этом месте образовала естественный карниз  на высоте примерно десяти метров. Склон над карнизом просматривается плохо и  они, видимо посчитали, что камней там нет. Дует сильный ветер, того и гляди дождь будет -  возможны подвижки камней, а они выбрали самое опасное место. Если камень покатится по склону, то угодит как раз в палатку. Мои доводы об опасности этого места выслушаны без энтузиазма, площадка внизу ровная и действительно очень удобна для установки палатки. Ветер здесь потише и есть саксаулы для дополнительного крепления палатки. Мне хотелось убедить ребят в ошибочности их выбора, но они ни в какую. «Да, не-е-е-т, не упадёт тут ничего!», - говорят и продолжают работать. Ребята не новички в походной жизни, но порой ставят меня в тупик своим упрямством. Конечно, каждый вправе учиться на своих собственных ошибках, но только не тогда, когда люди тесно связаны между собой обстоятельствами походной жизни и поэтому зависят друг от друга в плане безопасности. 

Пришлось прибегнуть к хитрости. Когда оба упрямца отлучились от палатки в поисках дров, я подобрал подходящего размера камень известняка, подошёл к палатке и со всей силы грохнул им о землю возле палатки. Камень вдребезги разбился, оставив на скале хорошо видимый след удара и множество осколков. Когда хозяева палатки появились вновь, я с возмущением сказал, что вот только что перед их приходом свалился камень и это чудо, что никого не прибило. «Убирайте палатку, пока кого-нибудь по башке не стукнуло!» - изобразил я крайнюю степень раздражения. Ребята растерянно смотрели на след падения камня, на осколки, разбросанные вокруг, и нехотя согласились. Они свернули палатку и ушли из под карниза в заросли саксаула, чтобы ставить палатку в безопасном месте. Работы в лагере продолжились, а спустя некоторое время  я решил проведать наших друзей, поскольку они подозрительно долго не появлялись. Час от часу не легче! Они поставили палатку в сае - в сухом русле ручья. Причём русло хорошо разработано, что говорит о мощном потоке, который сформировал его. Палатка почти до конька скрывалась в глубокой промоине. По небу ходят тучи, того гляди ливень прольётся, а они в русле ручья стоять надумали! Опять пришлось их уговаривать, но, похоже, парни решили испытать судьбу. «В крайнем случае, успеют выскочить,  - думал я про себя. - Поток, скорее всего, будет нарастать постепенно, земля сухая и, пока пропитается, у них будет время выбраться. Да и головой они ложатся к выходу, то есть вниз по течению – так выскакивать легче». Палатка стояла на песочке в сае, защищённая от ветра, вокруг заросли саксаула, красиво и ветра почти нет. Отговорить их не удалось. Ну и ладно, вымокнуть - это не камень в голову получить, а время, глядишь, нас и  рассудит. 
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Карниз мыса Актумсык, возле которого мы ночевали в штормовую погоду.

Ночью спалось неспокойно. Причиной тому был то ли ветер, который к ночи начал дуть сильнее, то ли  заряды дождя, которые временами «бомбили» палатку. Вдруг среди ночи появился новый звук. Со стороны карниза слышалось какое-то шипение. Звук походил на «шелест» мелкой гальки, которую река тащит по дну на перекате. Нехороший звук, учитывая то, что мы опасались дождя этой ночью. Вообще-то, в этих местах довольно сухо и дождь - это скорее весеннее исключение, чем правило. Я долго прислушивался, но звук не нарастал. Этот беспокоящий звук, однако, не давал мне заснуть, пришлось одеться и с фонариком пойти посмотреть на его источник. Кругом кромешная тьма, ветер хлещет по ветвям саксаула, но с неба пока летят только отдельные капли. Иду на шум в сторону карниза и ничего не вижу. Под ногами никакого потока, который мог бы шуметь. Пристально разглядываю  стенку карниза, освещая её фонариком, и вижу только небольшой  ручеёк, который сочится по стенке. Стена выполняет роль звукового экрана, который усиливает звук, создавая эффект бурного потока воды. Успокоенный я вернулся в палатку и заснул. Ночью за стенкой палатки опять послышалось бульканье воды. «Откуда здесь вода? - думал  я спросонья. - Сильного дождя ведь ещё не было! Может опять акустическая иллюзия?». Прислушался…., точно вода за стенкой булькает! Выглядываю из палатки, освещаю вокруг фонариком и… «опаньки, Макарушка, приплыли», вокруг палатки бурлит поток воды. Палатку мы поставили у куста саксаула входом на восход, в сторону моря. Конёк палатки привязали репшнуром к стволу  дерева, чтобы повысить устойчивость к порывам ветра. Холмик у корней этого саксаула и разделил поток дождевой воды на два рукава, которые сейчас обтекают палатку слева и справа. Внутрь палатки вода не поступает только потому, что вход имеет порог, высотой около 15 см. Разбудил Василича, мы одели бахилы и штормовки, взяли фонарики и вышли на борьбу со стихией. Маркова пока оставили «спать в резерве». Освещая путь фонариком, начали собирать камни и выкладывать защитную стенку за палаткой, чтобы отвести поток в сторону. Вода шумит, дождь по лицу хлещет, по очкам течёт вода, темень такая, что рук не видно. Постепенно выложили стенку и основной поток пошёл в сторону от палатки.  Проведал ребят в сае, не «тонут» ли они. У них всё нормально, никаких признаков воды!  Во истину пути господние неисповедимы! Промокшие, мы вернулись с Василичем в палатку и завалились досыпать…
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Утро после ночного потопа. Василич собирается с духом, чтобы идти месить грязь.
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Поразительное зрелище представляла стороннему наблюдателю наша палатка ранним утром следующего дня! Солнце, встающее со стороны моря, освещает нашу красную палатку и огромную лужу красной глиняной грязи вокруг неё. Вокруг заросли саксаула, грязь блестит на солнце и слепит глаза. На заднем плане бело-желтые скалы чинка Устюрта, над ним чистое голубое небом - красиво! За ночь ветер разогнал вчерашние тучи,  установилась холодная, ясная и ветреная погода. Полюбовавшись видом из палатки,  пришлось вновь надеть бахилы, чтобы перейти поле грязи, а при ходьбе пришлось держать ботфорты бахил руками, чтобы не оставить их в липком месиве. До обеда отмывали от глины палатку, обувь и часть снаряжения, испачканного во время ночного потопа.
…Утром специально пошёл проведать ребят, ночевавших в сае. У них в русле нет даже признаков воды, а через нас  на совершенно ровном месте прошёл  мощный дождевой поток, хотя по всем признакам всё должно было быть наоборот.

 Я долго размышлял над событиями этой ночи и думаю, что несмотря ни на что место установки палатки мы выбрали правильно. Хотя вода и прошла через нас, но на открытом месте степень риска была гораздо меньше, поскольку поток воды мог растекаться в стороны от палатки. Если бы вода пошла по узкому саю, поток бы имел гораздо большую мощность и мог бы натворить бед. В общем, я думаю нам всем повезло этой ночью, ведь на маршруте мы все и всегда «в одной упряжке».

Союзы Аральских художников и писателей

Оба союза были образованы во время второй экспедиции на Аральское море. Василич, как профессиональный художник и автор многочисленных походных этюдов, возглавлял Аральское отделение Союза советских художников, а я такое же отделение Союза советских писателей, поскольку вёл походный дневник. Всеядный Марков входил в оба союза, поскольку как я тоже вёл дневник и рисовал этюды вместе с Василичем. Кроме своих дневников члены союза писателей  везли с собой обширную библиотеку книг, купленных во время подъезда к началу маршрута. В прежние  времена в Средней Азии печаталось очень много хорошей художественной литературы на русском языке. При этом купить книги можно было совершенно свободно без очередей,  талонов, подписки и прочих хлопот. В азиатской провинции в некоторых магазинах эти книги стояли упакованными в пачках - их даже не вскрывали, из-за низкого спроса. Мы же в книжных магазинах скупали весь залежалый товар, чем приводили продавцов в сильное замешательство, поскольку за один час выполняли им план нескольких месяцев. Специально под библиотеку выделялся лучший  и самый большой рюкзак (или даже два) и книги в гермомешке ехали вместе с нами, оберегаемые от воды и ударов.  
Союз Аральских писателей заботился о культурном росте участников экспедиции и организовал чтение литературы на маршруте, для чего коллегиально выбиралась книга из передвижной библиотеки в рюкзаке. Чтение проводилось вслух всеми участниками по очереди по два печатных листа. В жару перед началом чтения и по его завершении каждому чтецу выдавалась пайка воды для «смазки горла». Такой нехитрый приём  позволил не испытывать недостатка в чтецах и чтение книг протекало достаточно быстро. Читали по несколько десятков страниц после обеда, когда стояла самая жара, и вечером после ужина за чаем. Днём для этого располагались в тени паруса, а вечером, естественно, у костра. Наибольшей популярностью, почему-то, пользовались юмористические рассказы Антона Павловича Чехова, видимо сказывалось отпускное настроение слушателей.

Оба «союза» не распались и после завершения экспедиций по Аралу, но своё историческое название «Аральских», по месту своего рождения, сохранили и в других маршрутах. 
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Чтение вслух очередной книги из передвижной библиотеки экспедиции. Читаем «Губернские рассказы» Салтыкова-Щедрина. Чтение плавно перешло в сопение некоторых слушателей…
Брага
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У нас никогда не было стремления поставить брагу во время движения по маршруту. Даже мысли такой не возникало! Может быть потому, что всё время на маршруте до предела загружено работой, а может потому, что занятие это скорее предполагает сидение на одном месте, а не ежедневное движение вперёд, ведь брага любит тепло и покой.  Именно поэтому я был удивлён, когда Василич и Марков заявили, что собираются поставить брагу во время экспедиции по Аральскому морю. Я не сторонник запретительных мер и ценю в людях творческую инициативу, поэтому легко согласился с их предложением. К тому же я не смог припомнил, чтобы кто-то из наших общих друзей ставил брагу прямо на маршруте - мы могли сказать новое слово в технике спортивного туризма. «Только общественных денег на это я выделить не могу», - предупредил я брагоделов. «А и не надо, мы сами всё купим, только канистру выдели под божественный напиток!» - согласились они.

В посёлке газовиков Бозой (КС-10), через который мы добирались к морю, оба умельца закупили большой брикет дрожжей и десять килограмм сахара. Как только мы заправили пресной водой все наши бурдюки и канистры, в отдельной канистре была поставлена и брага. К уже перечисленным ингредиентам был добавлен изюм. Знатоки утверждали, что он способствует брожению и придаёт напитку особый аромат. «Да у любой браги аромат известный – дрожжевой!» - заметил кто-то из участников событий. «У тебя, наверное, насморк был и ты был не в состоянии оценить богатый букет этого напитка», - заметили в ответ знатоки. - Вот погодите, мы угостим вас настоящей бражкой!».  На горловину канистры надели воздушный шарик, заготовленный к майским праздникам, а в нём проделали небольшое отверстие для отвода газов. 

Дни стояли весенние, прохладные, а ночью было даже холодно и, наша бражка не торопилась подтверждать заявленные свойства.  Не смотря на это, несколько раз в день все пробовали её, чтобы выяснить поспела она или нет. От частого употребления неперебродивших дрожжей у Василича заболел живот. Он престал сам пробовать брагу, но принимал деятельное участие в её обсуждении, когда пробовали другие. Бражка жила своей таинственной жизнью временами вздыхая о чем-то своём. При этом резиновый шарик, одетый на горловину канистры, надувался и внезапно с шумом выдыхал накопленный в нём газ, веселя зрителей неприличным звуком. Канистра с брагой ехала вместе с нами, плескалась на волнах в штормовую погоду, мёрзла на холодном ветру, её роняли, но однажды, не смотря на все эти испытания, брага все-таки поспела - об этом было официально заявлено нашими экспертами. 
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С этого дня бражка заняла свое скромное место в нашем рационе. Когда наш катамаран достигал берега во время регламентных остановок каждый час, то на берегу нас уже встречала большая надпись на мокром песке: «Буфет открыт». Катамаран-брагоносец стоял рядом, а экипаж терпеливо ждал, когда мы причалим к берегу. Всем разливали по полкружки мутного напитка, а  ребята радовались, увидев на его поверхности несколько разбухших ягод изюма. «Смотрите, выпивка и закуска одновременно! Два в одном!» - следовали комментарии. Бражка не успевала нагреться после холодной ночи, была прохладной и прекрасно утоляла жажду в наступившей жаре.  Хмельное её воздействие не  ощущалось совершенно. Причиной тому, возможно, была мизерная доза напитка или достаточно продолжительные паузы между приёмами, а скорее всего, всё перечисленное вместе взятое. Мы не грустили по отсутствию хмеля в голове, поскольку всегда предпочитаем иметь ясную голову на плечах - ясная голова не может служить обузой думающему индивидууму! 
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Катамаран-брагоносец и его отважный экипаж: Батров, Василич, Марков, Алик.

После возвращения из экспедиции я попытался установить степень нашего приоритета по части приготовления браги на маршруте и выяснил, что в редких случаях приготовления этого напитка это всегда происходило во время длительных ожиданий (где-нибудь в северном аэропорту), но никогда непосредственно на маршруте. Похоже, у нас есть приоритет по этой части, по крайней мере в Перми. 
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Дима Дубровский (справа) предлагает Лёше Маркину «замахнуть» кружечку браги.

Петрович
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С Петровичем мы познакомились в период подготовки экспедиции на Аральское море. Его контора располагалась в центральной части города и всем участникам похода было удобно собираться у него на организационные собрания. Кроме того, в помещении конторы было достаточно свободного места, что позволяло ремонтировать снаряжение в комфортабельных условиях. Мы сдвигали чертёжные кульманы в стороны и накачивали баллоны, кроили паруса, пилили дюралевые трубы - всем хватало места. Петрович на собраниях группы большей частью молчал, смущённо  улыбаясь, если внимание переключалось на него. Уже в то время он был самым старшим из нас и с высоты прожитых сорока лет снисходительно выслушивал наши шутки в свой адрес. Его спортивная подготовка оставляла желать лучшего, но он компенсировал этот недостаток редким упорством в работе и оптимизмом в жизни. 

…Пришли мы утром в день отъезда к нему в контору, а дверной проём на лестничную площадку закрыт стальной решёткой на замке. «Тьфу ты, зараза! Ведь предупреждал её, чтобы не запирала!» - ругался рядом с дверью Петрович, нелестно поминая уборщицу. «Опять наверное выпивши была!» - заключил он. «Однако, друзья, что делать будем. Все наши рюкзаки за решёткой, а вот-вот подойдёт автомобиль!» - заметил Марков. Он договорился на заводе и нам выделили машину для заброски снаряжения в аэропорт. Времени свободного почти не осталось, прутья раздвинуть не удалось – решётка была сделана качественно. Путь нам преграждал простой висячий замок.  «Надо резать!» - вынес приговор замку Петрович. «А не посадят?» - слегка засомневались мы для приличия. «Да нет, всё равно она пьяная была и решит, что забыла  закрыть», - убеждал нас Петрович. - Не беспокойтесь, погони не будет, она часто забывает запереть!». Дима быстренько на троллейбусе «слетал» к себе в отдел, расположенный в четырёх кварталах от места происшествия  и привёз оттуда ножовку по металлу. Сталь оказалась не калёной и через десять минут  дужка замка развалилась на две части, открывая нам путь к рюкзакам. Все опилки мы смели и разбросали, а замок выбросили по дороге в аэропорт. 

…На маршруте Петрович оказался странным завхозом. На любую просьбу выдать продукты следовал спокойный ответ: «Забирай!». «А две банки тушёнки можно?» - осторожно спрашивали дежурные, боясь нарваться на хамство завхоза и на всякий случай слегка посторонившись, но неожиданно опять следовал спокойный ответ: «Да, забирай!».  Привыкшие клянчить продукты дежурные несколько терялись, поскольку другие наши завхозы стояли насмерть в вопросах соблюдения рациона питания. Скоро просить у него продукты стало не интересно и появилось чувство тревоги, а не останемся ли мы голодными к середине маршрута. В результате ревизию продуктов проводили сами обеспокоенные участники похода и сами же контролировали их расход.  

У Петровича был только один крупный недостаток – он громко храпел во сне. Храп его был громоподобен и храпеть он мог при любом положении своего тела  в пространстве. Против его храпа было только одно проверенное средство – нужно было быстро заснуть, до того, как включался «храпоизлучатель» Петровича! Через несколько бессонных ночей нам это легко удавалось и наши отношения с Петровичем не пострадали от этой его особенности. Полагаю, что привычка быстро засыпать у меня выработалась именно в этот период времени. 

Когда я вспоминаю Петровича, то память услужливо восстанавливает такую картину. Куст саксаула, а в жидкой его тени прямо на грязной земле, в пыли лежит на спине человек в штормовке и брезентовых брюках. Рядом с ним стоят его пыльные ботинки. Его босые ноги согнуты в коленях, ступни ног по щиколотку в мягкой пыли, пальцы рук сложены в замок на груди, а голова откинута назад. Глаза его  закрыты, только лёгкие через рот с посвистом хватают горячий воздух пустыни и с тихим стоном возвращают его обратно. Петрович умаялся и отдыхает! Вообще-то мы все изрядно устали за 20 км пешего пути по песку, но ему досталось больше всех. И всё же он не только не жалуется и без ропота тащит снаряжение, но и пытается шутить над своим состоянием. С такими людьми легко в маршруте, они не пытаются переложить свою ношу на чужие плечи и тянут  в общей упряжке молча, без нытья и жалоб. Я уважаю таких людей...!    
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Фото у конторы Петровича перед выездом в аэропорт. На снимке слева В.Белов, Г.Батров, О.Мичков, В.Марков, Н.Поспелов, А.Маркин, Н.Коноплёв. Фото Дмитрия Дубровских.
В заключение этого выпуска бюллетеня, я хочу опубликовать  космический снимок Аральского моря, на котором видно нынешнее его состояние.
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Старые границы моря почти совпадают с границами снимка. Только в нижней части я «отрезал» город Муйнак и огромную дельту Аму-Дарьи. Город Аральск расположен у северо-восточной оконечности акватории в 25 километрах от ближайшей морской воды, а многие острова превратились в полуострова… да что говорить, сами всё видите…. По сути, ещё сохранилась только западная, самая глубокая часть акватории. Мыс Актумсык на ней хорошо виден – в самом низу акватории берег в этом месте выступает далеко в море.

На этом третий (юбилейный) выпуск бюллетеня «Пермский склеротик» подошёл к своему концу. Новые выпуски бюллетеня не за горами!

Н.Коноплёв



г. Пермь



20 ноября 2011г.

P.S.  Палатки «Лотос» очень удобны для установки на песке - для их установки не требуются колышки (в песке они бесполезны). Когда вечером дует сильный ветер, палатку сильно сжимает и может даже опрокинуть. Чтобы это не произошло, при очень сильном ветре мы привязываем  вершину палатки верёвкой к саксаулу или к тяжёлому рюкзаку с бурдюками воды.
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P.P.S. 



Две байки от Маркова
Дело было на Аральском море. Обед. Сидим на камнях, пьём чай с сухарями и закусываем копчёной колбасой. Василич обращается ко мне: «Володя, во сколько бутылок портвейна ты оцениваешь свою жизнь?». Я медлю с ответом, соображая в чём тут подвох. Василич продолжает: «Ну, я думаю, в две бутылки как минимум?». Я осторожно с ним соглашаюсь, тогда он мне быстро говорит: «Вставай скорее с камня, скорпион подбирается к твоим плавкам!». Вот так и спасают жизнь друзьям на маршруте – как бы между делом, просто и без пафоса!

* * *

На Аральском море мы много времени уделяли осмотру обрыва плато Устюрт в сторону моря, так называемому чинку Устюрта. В частности нас очень интересовала необычная флора тамошних мест. Суперкарликовые деревца, диковинные травки и кустики вызывали у нас искренний интерес… Как-то сорвав бледно-зелёную мелкую травку и размяв её в пальцах, я уловил резкий и очень знакомый запах. Предложил понюхать друзьям. Все согласились, что запах им знаком, но что это за травка никто не знал. У нас на Урале тоже есть похожее растение и запах очень знаком, но что это за растение по запаху никто вспомнить не смог.

Запах этот и воспоминания названия преследовали нас в течение нескольких дней, ведь мы ежедневно наталкивались на эту травку под ногами. И, наконец, эврика! Знаток вин и настоек Василич радостно завопил: «Так это же запах вермута! А в вермут добавляют полынь!». Так нами был раскрыта загадка неприметной азиатской травки - местного вида полыни.

P.P.P.S. После каждого маршрута я волей-неволей начинаю следить за судьбой тех мест в которых мне довелось побывать. Ухо и глаз привычно выхватывают знакомые наименования из потока новостей, поэтому я сразу обратил внимание на статью в  интернете с безысходным названием…
Аральское море уже нельзя восстановить

В 2015–2018 годах правительство Узбекистана направит на смягчение последствий катастрофы Аральского моря свыше 4,3 миллиарда долларов. Об этом сообщает «РИА Новости».
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Аральское море в августе 2000 года. Черным показана береговая линия в 1960 году. © NASA

На совершенствование мер по рациональному использованию водных ресурсов направляется 1,09 миллиарда долларов, на проекты по расширению занятости населения — 321,2 миллиона, по улучшению здоровья населения - 433,7 миллиона, по восстановлению экосистемы и биоразнообразия - 158 миллионов долларов.
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Аральское море в августе 2013 года. Черным показана береговая линия в 1960 году. © NASA

Кроме того, предусматриваются меры по модернизации производства и  улучшению инфраструктуры регионов Приаралья - автономной республики Каракалпакстан и Хорезмской области. На эти цели будет потрачено 2,29 миллиарда долларов.
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Аральское море в августе 2014 года. Черным показана береговая линия в 1960 году. © NASA

Аральское море — это бывшее бессточное соленое озеро, расположенное в Средней Азии, на границе Узбекистана и Казахстана. С начала наблюдений в 19 веке и до середины 20 века уровень воды в водоеме почти не менялся, в 1950-х годах озеро было четвертым в мире по величине (около 68 тыс. квадратных километров). Однако с 1960-х годов уровень и объем воды в нем стал снижаться со скоростью 20–90 см в год из-за забора воды из питающих его рек. В 1989 году море распалось на два водоема — Северное (Малое) и Южное (Большое) Аральское море. В 2003 году площадь поверхности моря составила четверть первоначальной, объем воды — около 10 %, уровень воды упал на 22 м относительно исходного и составлял 31 м.
В Большом Арале в результате засоленности погибла вся рыба (до 1970-х годов в Арале обитали 34 вида). На месте бывшего морского дна, покрытого солью, возникли отложения пестицидов и других сельскохозяйственных ядохимикатов, поскольку коллекторно-дренажные воды поступали с полей в русла рек. Сейчас пыльные бури становятся причиной того, что ядохимикаты разносятся на расстояние до 500 км. Химикаты, которые разносятся по воздуху, замедляют развитие растительности, среди жителей Приаралья зафиксирована высокая смертность из-за неблагоприятной экологической обстановки.
По словам заместителя министра сельского и водного хозяйства Узбекистана Шавката Хамраева, прежние границы Аральского моря невозможно восстановить. Основной задачей является предотвращение еще больших бедствий.
В октябре 2014 года глава Организации Объединенных Наций Пан Ги Мун обратился к странам-донорам с призывом принять более активное участие в судьбе пересыхающего Аральского моря.
На месте высохшего Аральского моря посадят лес

13 сентября 2015г. 21:04
На месте Аральского моря посадят лес, сообщает «РИА Новости» Согласно проекту госкомитета по охране природы Узбекистана, на дне пересохшего озера будет высажено свыше 1 млн. гектаров лесного массива к 2030 году. В год будут засеивать по 40–50 тысяч гектаров бывшего соленого водоема.
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© Natalia Davidovich | Shutterstock.com

Программа по облесенению бывшего Аральского моря проводится с целью защиты близлежащих территорий от вредных веществ и соли, которые разносит ветер. 

Узбекские власти серьезно подошли к проблеме экологии в Приаралье. До 2019 года в регионе создадут 10 нацпарков и увеличат площадь рыбных хозяйств. Бюджет экологических программ в Приаралье составит 200 млн. долларов.

